Fyilrom

Planning lesgroep 23-24 jaar 1 woensdag en soms weekend

Les Datum Onderwerpen Door

1 Zaterdag 2 | |nleiding, geschiedenis en basisstoffen Janet
sept

2 Woensdag | Opname en werking Janet
20 sept

3 Woensdag | Kwaliteit en analysemethoden. Hoe schrijf je een Janet
4 okt monografie

4 Zaterdag 14 | Plantaardige olién, butters en bijenwas en hun Janet
okt kwaliteiten

5 Woensdag | Therapeutische dosering, veiligheid en contra-indicaties | Janet
1 nov

6 Zaterdag 25 | Inleiding inhoudsstoffengroepen Janet
nov Ook instroom les

7 Woensdag | Aromaverzorging van de huid Janet
6 dec

8 Woensdag | Inhoudsstoffengroepen Terpenen, alcoholen en fenolen | Janet
10jan Ook instroom les

9 Zaterdag 20 | Maceraten en oplosbaarheid Janet
Jan Ook instroom les

10 Woensdag | Inhoudsstoffengroepen Esters, ethers, oxides, ketonen, Janet
31jan aldehyden, lactonen en coumarines. Ook instroom les

11 Woensdag | Massage theorie en het bewegingsapparaat Janet
14 feb

12 Zaterdag 2 | Massage praktijk (met jaar 2) Tilly en Janet
maart

13 Zaterdag 16 | Aromaverzorging van de psyche Anna
maart

weekend | 19,20en Therapeutisch weekend, samen met jaar 2 en 3 Tilly
21 april*

14 Woensdag | CO, extracten Janet
17 apr

15 Woensdag | Hydrolaten Janet
5 juni

Examen | Zaterdag29 | Examen ochtend Online, thuis
Juni Janet

16 Zaterdag 6 | Evaluatie dag en presentatie monografie Janet

juli




Fyilrom

Lesjaar 2 23-24 Woensdag, soms weekend

Les Datum Onderwerpen Door

1 13 sept Synergie. Aromatherapeutisch behandelingsproces. Hoe | Janet
bepaal je de geurvoorkeur tijdens een consult.
Therapeutische vorming - LSD, veiligheid en vertrouwen

2 27 sept Therapeutische basisvaardigheden en Janet
gesprekstechnieken. Anamnese afnemen

3 25 okt Uitvoeren 1e consult, Anamnese & behandelplan Janet

4 8 nov Huid, haar en nagels Janet

5 29 nov Luchtwegen. Wat is intervisie en feedback Janet

6 20 dec* Voeding Nele, leslocatie

Nele!

7 3 jan Misselijk. Therapeutische vorming, vragen tijdens een Janet
intakegesprek. LSD, OMA en NINA. Afstemmen en in
balans blijven.

8 24 jan Spijsvertering. Intentie wat is dat Janet

9 7 feb Bewegingsapparaat Janet

10 21 feb Psyche 1 Emoties, vermoeidheid en slapen. Emoties, je Janet
cliéntin tranen en dan

Praktijk | Wo 28 of Praktijkexamen intake lotus cliént. Volgorde nader te Anna & Janet

examen | pQ 29 feb | bepalen

11 ZA 2 mrt Massage praktijk samen met jr 1 Tilly & Janet

Praktiik | ZA 9 mrt Praktijkexamen Massage Tilly en Janet

examen

deel Il

12 20 mrt Hart en circulatie. Het centrum van ons voelen, ons hart. | Janet

13 3 apr Aroma apotheek Janet

weekend | 19,20 en Therapeutisch weekend samen metjr1en3 Janet

21 apr *

14 1 mei Immuunsysteem Janet

15 12 juni Bedrijfsvoering Andre

Examen | 29 juni Examen ochtend Online thuis

16 3juli Supplementen Janet




Fyilrom

Planning lesjaar 3 23-24 weekend les volgorde wordt bepaald aan de hand van scriptie onderwerpen.

Les Datum Onderwerpen Door
1 Z0 3 sept Scriptie Anna en Janet
2 9 sept Endocannabinoide systeem Janet
3 23 sept Immuunsysteem en chronische ziekten Janet
4 7 okt Huid en allergieén Janet
5 21 okt Cannabis en aromatherapie Janet
6 WO 15 nov | Geriatrie, gastles samen met woensdag groep Sonja
7 26 nov Urogenitaal stelsel Janet
8 Za 9 dec Therapeutic self-care samen met woensdag groep Jonathan
9 17 dec Hormonen Janet
10 ZA 6 jan Palliatieve zorg, gastles samen met woensdag groep Maud
11 13 jan Pijn Janet
12 Zo 3mrt Therapeutische vorming, 1 op 1 tussenstand scriptie Isabelle en Janet
13 Zo 10 mrt | Kinderen | Janet
14 23 mrt Kinderen Il Janet
weekend | 19,20 en The new you. Jr 3 heeft een geheel eigen programma. Jonathan
21 april* Het weekend valt samen met jr 1 en 2. Groep derdejaars
22-23 neemt ook deel.
15 1juni TCM Janet
16 15 juni Psychische aandoeningen. De belangrijkste wetten Janet
gezondheidszorg en hun doel. Rode vlaggen
Examen | 29 juni Examen ochtend Thuis
Diploma | 31 Diploma uitreiking 2024 Les locatie FytArom
augustus

Gastlessen zijn altijd samen met de andere groep.




Fyilrom

Planning lesjaar 3 21-22 woensdag les volgorde wordt bepaald aan de hand van scriptie onderwerpen.

Les Datum Onderwerpen Door
1 6 sep Scriptie Anna en Janet
2 11 okt Endocannabinoide systeem Janet
3 18 okt Immuunsysteem en chronische ziekten Janet
4 15 nov Geriatrie, gastles, samen met weekend groep Sonja
5 22 nov Huid en allergieén Janet
6 ZA 9 dec Therapeutic self-care, samen met weekend groep Jonathan
7 13 dec Cannabis en aromatherapie Janet
8 20 dec Urogenitaal stelsel Janet
9 ZA 6 jan Palliatieve zorg, gastles, samen met weekend groep Maud
10 17 jan Hormonen Janet
11 6 mrt Therapeutische vorming, 1 op 1 tussenstand scriptie Isabelle en Janet
12 13 mrt Pijn Janet
13 27 mrt Kinderen | Janet
14 10 apr Kinderen I Janet
Weekend | 19, 20 en The new you. Jr 3 heeft een geheel eigen programma. Jonathan
21 apr * Het weekend valt samen met jr 1 en 2. Groep derdejaars
22-23 neemt ook deel.
15 24 apr TCM Janet
16 19 jun Psychische aandoeningen. De belangrijkste wetten Janet
gezondheidszorg en hun doel. Rode vlaggen
Exame | 29 jun Examen ochtend Thuis
n
Diploma | 31 Diploma uitreiking 2024 Les locatie FytArom
augustus

Gastlessen zijn altijd samen met de andere groep.

20 dec is een 3¢ jaars les op de leslocatie FytArom en een tweedejaars les op de leslocatie Nele.




eopleidingen

Okt Nov Dec NED Feb Maart April Mei Juni Juli
1
2
3 2 4 1
4 1 3 1 5 2
FytArom 3e jr
6 3 7 4
7 4 2 6 4 8 5 4 8 6 3
5 9 7 4
8 10 examen
ochtend/middag
7 11 9 6 11
8 12* 10 7 12 massage praktijk 1 en
2 jaar
13* 11 8 13
13 I- 12 14 11 10 14 12 9 14
Beurs Houten
9 13 11 15 12 11 15 13 10 15
10 14 12 16 13 12 16 14 11 16
5 15 17
1 2 1 6 1 4 1 8 15 1 4 1 8 1 6 1 3 1 8 * moet nog bevestigd
worden
18 | 17 | 15 19 16 15 17 14 19
18 |, 16 17 18 15 20 Masterclass
19 « 17 21 18 17 19 16 21
i
16 '+ 20 ' 18 22 19 18 22 20 17 22
17 21 19 23 20 19 23 21 18 23
Ea o [l =
19 23 21 25 22 21 25 23 20 25
20 24 22 26 23 22 26 24 21 26
21 23 27 23 27 25 22 27
26 24 28 24 28 26 23 28
23 27 25 29 26 25 29 27 24 29
24 28 26 30 27 26 30 28 25 30
26 30 28 29 28 30 27
27 29 29 31 28
28 30 30 29
31 31 30
30
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